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ご縁をいただいたお客様にお届けする.｡.｡｡.　　NO30平成27年5月

やすらぎ通心

早苗月の晴れ間にのぞく太陽は早や初夏

の日差しですが　皆様お元気ですか?
近所の農家では水稲苗の準備が始まり田

んぼではカエルさんが鳴き始めました｡

山並みを眺めると新線が萌えどこからと

もなく森の香りがただよってきます｡とはいえ木の芽時期

自立神経やホルモンのバランスが崩れ人の心や体調が一番

病気になりやすい頃とかでお互い気を付けたいものですね

健康診断
受けました!

日ごろから自分の健康管理には無頓着な私ですが先日堺

市から``特定健康診査受診券"なるものが届き家人に説

得され重い腰をあげ近くの医院に出かけました｡大腸癌

血液検査それに肺炎球菌ワクチン予防接穂と色々とやっ

てもらいました｡結果は"血尿"の反応が出て先生に心

配していただき早速KX学付属病院に紹介状を書いてもら

い語密検査を受けに行きました｡病院では受付に始まり

尿検査血液検査CT撮影とスムーズにシステム化され驚き

の仕事ISTりで関心しました｡診察室に衛くとすでに検査

結果が出ていて先生に｢血尿は出ているが数恒が低いの

で心配いりません｣とのことで一安心でした｡

数週間後また"特定健康診査受診券"の送付があり確

認すると今度は人間ドックの受診の通知でしたので家
人と一緒に行くことにしました｡ところで日本国には
"国民皆保険制度"がなりますが総合点で世界一と評作

されているようです｡健康保険料は高いけど我慢しな

いといけないのかも知れませんネ｡ ～ ?

-心をこめて､確かな住い造りを

生活の器が
できるまで

く工事事例>　I邸新築工事

新築工事は初めに敷地を清め工事中の
安全と末永く建物を安泰に維持できる

ようにと地鎮祭でお酸いをします｡
つきに基礎工事と進みいよいよ建物の

形が出来る上棟となります｡その後当

社では材料等を乾かしながら造作工事

を缶います｡大工造作工事が終了する

と内装工事に入りいわば建物を化粧す

る工程に入ります｡最終美装工事をし

てお客様に点検確認をして頂引渡し入

居してもらうという運びになります｡
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当社では入居後も末永くアフターサ
ービスに努め皆様の``生活の器"で毎

日快適な生活が維持できるよう努力

させていただいております｡

く佃閤ree)

舗装工事の合間に 

海に出かけてきましたo_ 

するとあとにも先にも 

お目にかかれないような 

60cmのヒラメが釣れましたo 

SIiI井もびっくりです
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☆お家のことで悩んでおられるお友達やお知り合い帥lらしたら　せひこの｢やすらぎ道心｣を見せてあげていただけませんか｡


